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Изменения и дополнения в АООП

1. Дополнить Организационный раздел АООП НОО п.1 индивидуальным
учебным планом на 2024-2025 учебный год 

для обучающегося на дому 4 класса

В 4-6 классе есть обучающийся по программе 4 класса, находящийся на 
надомном обучении. Использование индивидуального учебного плана позволяет 
формировать учебную нагрузку гибко, с учетом индивидуальных возможностей 
и образовательных потребностей ребенка.

Индивидуальный учебный план для обучающегося на дому 4 класса разработан 
на основе учебного плана адаптированной основной общеобразовательной 
программы обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4).

В индивидуальный учебный план включены учебные предметы: речь и 
альтернативная коммуникация, домоводство, человек, музыка и движение, 
изобразительная деятельность, адаптивная физкультура, профильный труд, а 
также коррекционно-развивающие занятия (2 часа). В связи с тем, что 
обучающемуся недоступно содержание некоторых предметов, программа по 
математике и окружающему природному миру не включается в индивидуальный 
учебный план.

В четвертом классе продолжительность учебного года -  34 недели.
Предметы учебного плана будут изучаться на дому непосредственно с 

учителем. Общий объем нагрузки составит 8 часов в неделю- в очной форме. 
Система оценки результатов включает целостную характеристику выполнения 
программы, отражающей взаимодействие следующих компонентов образования:

• что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода;
• что из полученных знаний и умений он применяет на практике;
• насколько самостоятельно он их применяет.

Планируемые результаты обучающегося отражены в СИПР.
Промежуточную аттестацию обучающийся не проходит.

Пояснительная записка



Годовой учебный план начального общего образования 

для обучающегося с расстройствами 

аутистического спектра (вариант 8.4.) 

на 2024-2025 учебный год

Образовательные
области

Учебные предметы Количество часов в неделю
Очная
форма

Заочная
форма

Всего 
часов по 
учебному 
плану

1. Язык и речевая 
практика

Речь и альтернативная 
коммуникация

68 0 68

2. Окружающий 
мир

Человек 34 68 102
Домоводство 17 51 68

3. Искусство Музыка и движение 17 51 68
Изобразительная
деятельность

34 34 68

4. Физическая 
культура

Адаптивная физкультура 17 51 68

5. Технология Профильный труд 17 85 102
Коррекционно-развивающие занятия 68 0 68
Итого: 272 340 612



^Йедельныгй учебный uisam начальною общего образования 

для обучающегося х расстройствами 

аутистического спектра (вариант 8.4.) 

на 2024-2025 учебный год

Образовательные
области

Учебные предметы Количество часов в неделю
Очная
форма

Заочная
форма

Всего 
часов по 
учебному 
плану

1. Язык и речевая 
практика

Речь и альтернативная 
коммуникация

2 0 2

2. Окружающий 
мир

Человек 1 2 3
Домоводство 0.5 1.5 2

3. Искусство Музыка и движение 0.5 1.5 2
Изобразительная
деятельность

1 1 2

4. Физическая 
культура

Адаптивная физкультура 0.5 1.5 2

5. Технология Профильный труд 0.5 2.5 3
Коррекционно-развивающие занятия 2 0 2
Итого: 8 10 18



Доподн*с?ь п.2 Программно-методическое обеспечение образовательного 
процесса следующим содержанием

Программно-методическое обеспечение образовательного процесса
Предметы в соответствии с 

учебным планом
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Учебники

Речь и альтернативная 
коммуникация

Дидактический материал по формированию 
лексико-грамматических категорий языка и 
связной речи для детей с ОНР-Ш уровня / 
Авторы-составители: EJI. Берлибо, В.Х.
Петренко. - Волгоград: Корифей.

Речевая практика: учеб. для общеобразоват. 
организаций, реализующих адапт. основные 
общеобразоват. программы / С.В. Комарова. -  М.: 
Просвещение, 2017.

Изобразительная
деятельность

Изобразительное искусство: учеб. для 
общеобразоват. организаций, реализующих 
адапт. основные общеобразоват. программы / 
М.Ю. Рау, М.А. Зыкова. — М.: Просвещение, 
2017.

Человек Мир природы и человека. Учебник для 
общеобразоват. организаций, реализующих 
адапт. основные общеобразоват. программы/ Н.Б. 
Матвеева, И.А. Ярочкина и др. М.: Просвещение 
2017.


