
Годовой план работы школьного спортивного клуба (ШСК)  

«Вымпел» 

 

на 2023 – 2024 учебный год. 

В соответствии с Положением о школьных спортивных клубах деятельность ШСК организуется по следующим 

направленностям: 

 Физкультурно-спортивная; 

 Спортивно-оздоровительная; 

 Туристско-краеведческая; 

 Военно-патриотическая. 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию. 

Приоритетные задачи ШСК: 

 Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

 Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому и 

спортивному совершенствованию; 

 Вовлечение занимающихся в систематические занятия физической культурой и спортом;. 

 Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой 

работы с детьми и подростками; 

 Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и 

традиций болельщиков спортивных команд;. 

 

 

Деятельность ШСК представлена следующими разделами: 

1.Работа по профилактике правонарушений 

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и асоциального 

поведения несовершеннолетних 

Сроки проведения Ответственный 

1. Инструктаж по правилам поведения и технике безопасности Сентябрь- январь соц. педагог 

2. Лекции, беседы по плану ВР По плану 

мероприятий 

зам. директора по 

ВР, соц. педагог, 

классные 

руководители. 

 

 

2. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯ РАБОТА. 

2.1 Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК 

План работы  

 школьного спортивного клуба  «Вымпел»  

МКОУ «СОШ№6»  

на /2022-2023 учебный год/. 
 

№ п/

п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Участники Ответственный за 

проведение 

1 2 3 4 5 6 

сентябрь 

1 Соревнования  ГТО 16.09.2023 Спорт. площадка 1-4, 5-9 кл. Учителя физической 



школы культуры, классные 

руководители, совет 

старшеклассников. 

2 «УРОК  ГТО!» 20.09.2023г. Актовый зал 5-9 кл. Учителя физической 

культуры, классные 

руководители. 

октябрь 

3 Легкоатлетический кросс 

«Осенний кросс»  

04.10.2023 спорт. площадка 

школы 

Сборная мальчики и 

девочки  5-11кл. 

Учителя физической 

культуры, совет 

старшеклассников. 

4. Районный этап областного 

конкурса «Безопасное колесо». 

в начале 

октября 

В режиме онлайн Сборная команда зам. директора по ВР  

5. Соревнование  по удержанию в 

висе на согнутых руках (тест 

для оценки показателя силовой 

выносливости). 

в течение 

месяца 

Спортивный  

зал 

Учащиеся 1-4 кл.,5-9 кл. Учителя физической 

культуры, совет 

старшеклассников. 

6. Сдача норм ГТО 15.10.2023г. на базе МКУ 

«СШОР» 

«Лидер» 

10-11 классы Учителя физической 

культуры. 

ноябрь 

1 Первенство по баскетболу 

среди 8-10 классов 

(девушки) 

16.11.2023 Спортивные  

залы (малый, 

большой). 

8-10кл. Учителя физической 

культуры. 

2 Соревнования по шахматам и 

шашкам.  

21.11.2023 В классе по 

шахматам. 

Учащиеся 5-11 кл. Учителя физической 

культуры, учитель 

ОБЖ. 

3 Товарищеская встреча по 

волейболу среди школ. 

30.11.2023 Спортивный зал. Учащиеся 8-11 классов Учителя физической 

культуры. 

4. Районная олимпиада 

школьников по физической 

культуре 19-20.11.2021г. 

19-20.2021г. на базе МКУ 

«СШОР» 

«Лидер». 

Учащиеся 7-11 классов Учителя физической 

культуры. 

декабрь 

1. Соревнования по подвижным 

играм «Сильные, смелые, 

ловкие» среди детей и 

подростков. 

10.12.2023г. Спортивный зал. Учащиеся 5-11кл. Учителя физической 

культуры. 

2. Соревнования по настольному 

теннису. 

17.12.2023 Спортивный зал. Все желающие Учителя физической 

культуры. 

3 Полоса препятствий.  21.12.2023 Спортивный зал. 5-8 классы Учителя физической 

культуры, классные 

руководители. 

январь 

1 «Лыжные гонки-2023г.» Зимние 

каникулы 

Школьная 

площадка. 

Учащиеся 1-11 классы Учителя физической 

культуры, классные 

руководители. 

2 Районный турнир  по 

КЭСБАСКЕТУ «Оранжевый 

мяч». 

18.01.2024-

21.01.2024 

на базе МКУ 

«СШОР» 

«Лидер». 

6-11 классы Учителя физической 

культуры, совет 

старшеклассников. 

февраль 

1 «Неделя здоровья» С 01.02.по Спортивные Учащиеся 1-11 классы Учителя физической 



 05.02.2024г. залы, холлы, 

рекреации, 

актовый зал. 

культуры, совет 

старшеклассников. 

2 Товарищеская встреча по 

баскетболу среди девушек 

средней группы. 

18.02.2024г. на базе МКУ 

«СШОР» 

«Лидер». 

Учащиеся 1-4кл. Учителя физической 

культуры, совет 

старшеклассников. 

3. Спортивный праздник, 

посвящённый Дню защитника 

Отечества. 

21.02.2024г. Сотрудники 

ДОСААФ России 

по Калужской 

области города 

Кирова 

Учащиеся 1-11 классы Учителя физической 

культуры, совет 

старшеклассников. 

март 

1. Спортивная эстафета 

«Ловкие и сильные»  

 

04.03.24г. Спортивный 

зал. 

Учащиеся 5-9 кл. Учителя физической 

культуры, совет 

старшеклассников 

2. Соревнования по волейболу, 

посвященная международному 

женскому дню 8 марта. 

05.03.2024г. на базе МКУ 

«СШОР» 

«Лидер». 

Учащиеся 7-11 классы Учителя физической 

культуры, совет 

старшеклассников. 

апрель 

1. Спортивно-игровая программа для 

школьников «Здоровый образ 

жизни». 

21.04.2024г. Спортивны

й зал. 

Учащиеся 1-4кл. Учителя физической 

культуры, совет 

старшеклассников. 

2. Муниципальный этап 

физкультурного мероприятия 

«Калужская школьная лига легкой 

атлетике», посвященное Ю.А. 

Гагарину   

27.04.2024г. на базе 

МКУ 

«СШОР» 

«Лидер». 

Учащиеся 3-11 кл. Учителя физической 

культуры, совет 

старшеклассников. 

май 

1. Легкоатлетическая эстафета ко Дню 

Победы 9 мая 

09.05.2024г. территория 

города 

Учащиеся 9-11 кл. Учителя физической 

культуры, совет 

старшеклассников. 

2. «Велопробег» 1 мая Велопробег 

по 

территории 

города 

7-11 кл. Учителя физической 

культуры, совет 

старшеклассников. 

июнь 

1 Туристический слет 

школьников. 

июнь Инночка Учащиеся 8-11 кл  Учителя физической 

культуры, учитель ОБЖ 

2 «Веселые старты» «Рекорды 

школы». 

13.06.2024г. Школьная 

площадка 

Учащиеся 1-4кл. Учителя физической 

культуры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


